MENU SENSE OU SETEMBRE 2021

13

Macarrons integrals ECO amb salsa
de tomaquet (GLUTEN)

Filet de llug al vapor amb enciam,
pebrot Vermell i olives negres (PEIX)

logurt LLET NOSTRA (LLET)

20

Minestra de verdures

Hamburguesa de vedella amb
ceba confitada

Fruita de temporada

27

Mongeta blanca ECO guisada amb
sépia (MOL-LUSC, SULFITS)

Filet de llug¢ amb enciam, col i
olives negres

logurt LLET NOSTRA (LLET)

973 197 365 (oficines) - 609 183 845 (direccid) - 973 197 537 (comandes cuina)

14

Mongeta amb patata al vapor

Mandonguilles per al-lérgens
amb salsa

Fruita de temporada

21

Arros a la cassola amb
pollastre

Filet de carboner amb salsa de
tomaquet (PEIX)

Fruita de temporada 28

Trinxat de broquil i patata

Llonganissa amb samfaina
(S0JA)

Fruita de temporada

Fruita de temporada

15

Llenties ECO amb salmé (PEIX)

Mussola amb vapor amb enciam,
pastanaga i olives negres

Fruita de temporada

22

Crema de carabassé i porro amb daus de
pa torrat (LLET, SOJA,SULFITS,GLUTEN)

Pernilets de pollastre amb enciam, col i
olives negres

29

FESTA

celmirandaslu@gmail.com

@celmirandaSLU

@celmiranda—

16

Puré de patata gratinat (LLET,
SULFITS)

Llom a la planxa amb tomaquet,
panis i olives verdes

Fruita de temporada 23

Cigrons ECO guisats amb verdures

Filet de vedella s amb tomaquet,
esparrecs i olives verdes

logurt LA LLETERIA (LLET)
30

Sopa de brou de peix (GLUTEN,
PEIX)

Estofat de gall d’indi amb
pastanaga i pésols (SULFITS)

Fruita de temporada

10

17

Arros a la cassola amb bolets
i formatge (SULFITS, LLET)

Filet de gallineta amb
hortalisses al vapor (PEIX)

Fruita de temporada 24

Espaguetis amb salsa de tomaquet i
tonyina (GLUTEN, PEIX)

Filet de bacalla amb espinacs
saltats (PEIX)

Fruita de temporada

Santa Maria, 19 - 25660 Alcoletge



